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SPCOC-GR 
2019-2020 

 

Cette Assemblée Générale est l’occasion de présenter les actions mises en œuvre l’an 

dernier pour notre Club ainsi que nos priorités pour cette année.  

Voici les sujets essentiels sur lesquels nous travaillons : 

 

1. LES VALEURS DE NOTRE CLUB  

2. L’ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ADHÉRENTS 

3. LES ENTRAÎNEURS DU CLUB 

4. LES ACTIVITÉS SPORTIVES PROPOSÉES  

5. NOS RÉSULTATS SPORTIFS 

6. LES MANIFESTATIONS 

7. LES PERSPECTIVES D’ACTIVITÉS POUR LA NOUVELLE SAISON 

8. REMERCIEMENTS 

 

Suivi de la présentation de la situation financière par notre trésorière. 

1. LES VALEURS DE NOTRE CLUB  
 

 
APPORTER LE GOUT DU SPORT ET FAVORISER L’APPRENTISSAGE DES 
RÈGLES NÉCESSAIRES À L’ÉPANOUISSEMENT SOCIAL.  

 
Et pour la catégorie compétition, il faut y ajouter : 

 

FAVORISER LE DÉPASSEMENT DE SOI    et  
LE DEVELOPPEMENT DE LA CONFIANCE EN SES CAPACITÉS. 
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2. L’ÉVOLUTION DU NOMBRE D’ADHÉRENTS 
 

Sur la saison 2019-2020, le nombre de licenciés était 278, contre 287 la saison 
précédente. 

 
Actuellement en période d’inscription, nous pensons que nous aurons cette année une 
baisse du nombre d’adhérents sur l’ensemble des catégories. 

Répartition des licences au 20 novembre 2020 

Communes Hommes Femmes Garcons Filles Total 

La Colle 1 16 1 42 60 

St Paul 0 1 0 9 10 

Villeneuve 
Loubet 

0 0 0 17 17 

Autres 1 4 1 24 30 

Total 2 21 2 92 117 

80,3% des licenciés ont moins de 18 ans 
 

3. LES ENTRAÎNEURS DU CLUB 
 
Les gymnastes du club ont été, cette saison 2020, entraînés par :  

− Reneta STEFANOVA- BPJEPS (Educateur sportif-Option Gymnastique 

rythmique) - Juge 4 obtenu en 2019. 

− Emmanuelle LAVILLE- BPJEPS (Activités physiques de la forme et de la force) 

− Marine BURVELLE, a un BPJEPS mention Activités Gymniques, option 

Gymnastique Rythmique et son juge 2. 

− Malvina BERNARD, titulaire d’un CQP  Animateur des Activités Gymniques, 

mention AGE - 2019 (Activités Gymniques d'Expression) 
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− Annaëlle FERRA, titulaire d’un CQP  Animateur des Activités Gymniques, 

mention AGE – 2019 (Activités Gymniques d'Expression) 

  

4. LES ACTIVITÉS SPORTIVES PROPOSÉES 
 

Les sportifs sont répartis par catégorie selon leur niveau qui va des babies en passant 

par la catégorie loisirs (enfants et adultes) et pour finir par l’élite (Stella au pôle de 

Montpellier).  

 

- Les compétitions 
  
Les Catégories individuelles :  
* Élite  

* Nationale B  

* Nationale C  

* Trophée fédéral A  

* Trophée fédéral B 

* Performance 7/9 ans  

* Régionale 

 
Les catégories en équipe :  
* Nationale 15 ans et moins 

* Nationale Duo 13 ans 

* Nationale Duo TC 

* Régional DUO B 15 ans 

* TF A 13 ans 

* TF A TC  

* TF B 10-11ans 

* Ensemble Performance 7/9 ans 

 
- Coupes Formation CF2-CF3-CF4 : 

C’est un programme qui permet de préparer les gymnastes à la compétition. 
 

- Baby : pour les enfants de 3 à 5 ans. 
 

- Baby Eveil : pour les enfants de moins de 3 ans, a réouvert  peu d’inscriptions, 
on reverra la situation l’an prochain. 
 

- Groupes Loisirs : Pour les enfants à partir de 6 ans, 1h30 h par semaine 
 

- Fitness adulte : 
Cette catégorie fait peu parler d’elle car elle n’est pas présente lors des galas 

notamment. Cependant il règne une très bonne ambiance amicale/sportive grâce à 
leur Prof Manue, des liens amicaux sont appréciés du groupe. 
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- CHA : Classe à horaires aménagés  
Reconduction du programme de Gymnastique Rythmique pour les élèves en 6ème, 

5ème et 3ème avec collège Yves Klein. 
 

5. NOS RESULTATS SPORTIFS 
 
Suite à la crise sanitaire survenue en mars 2020, les championnats ont été interrompus pour la saison 
2019/2020.   
 
Cette année, toutes compétitions confondues nos gymnastes ont emporté : 
 
- 18 places en Or ;  

- 16 d’argent ;  
- 7 de bronze. 
 
Pas de championne de France cette année mais une 12eme place pour Maéva Rodrigues 

de Castro pour sa 1ere participation à une Finale FRANCE en Nationale C.  

 

Clubs,  
Suite à la crise sanitaire survenue en mars 2020, la FFGym a pris la décision d’annuler le 

classement des clubs pour la saison 2019/2020.   
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6. LES MANIFESTATIONS   
Nous avions programmé de nombreuses manifestations mais hélas la crise sanitaire nous 
a stoppé nos activités nettes. 
 

a) Participation au Forum des associations des communes de La Colle-sur-
Loup, de Saint Paul de Vence et de Villeneuve-Loubet   

Dans lesquels nos gymnastes en compétition ont proposé des démonstrations  

 
b)Organisation de la fête de la baby gym Annulée pour cause de canicule 

 
c) Organisation d’un Loto 

Le club a organisé un loto qui a très bien fonctionné cette année. Nous avons retrouvé la 
Salle du jeu de Paume qui était pleine et nous avons refusé du monde. Nous remercions 

encore une fois tous les commerçant Collois et environnent nous ayant permis de fournir 
les lots. 
 

d) Vide grenier  

Annulé pour cause de COVID-19. Réservation faite pour le 1er mai 2021 
 

e) Téléthon  

Le club SPCOC GR a organisé une démonstration de GR et une buvette le 6 décembre  
 

f) Des stages loisirs, babys et compétition qui se pratiquent à chaque vacance 

scolaire. 
Les stages sont une des raisons qui permettent aux gymnastes du club de progresser ont 
cessé apres les vacances de février pour cause de COVID-19 
et un stage international de gymnastique rythmique. qui se passe en juillet, le club 
a proposé un stage international, ainsi que le stage Ludigym, à destination de tous les 
enfants de plus de 6 ans, et les stages de composition pour les compétitions, Ont 
tous été annulés pour cause de COVID-19 
 

g) Une compétition départementale. 

Le Club a organisé le Championnat Départemental le 13 octobre, Les compétitions ont 

cessé dès le mois de mars annulant le championnat des ensembles et Elite. 

h) galas à Noël et en juin. 

Comme chaque année, sur les 2 galas prévus, seul celui de Noel a pu avoir lieu. Celui de 
clôture de juin ayant été annulé pour cause de COVID-19.  
 

i)  La vente de calendrier à Noël  

Comme chaque année, les calendriers proposés par Azur Photo, nous ont permis de 

faire une recette club d’environ 800 € 

j) Coupe Formation  
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L’étape 1 de la coupe formation c’est bien passée à Nice tandis que l’étape 2 a été 
annulé pour cause de COVID-19. 

 
 

Notre 7ème Tournoi International d’Azur de gymnastique 
rythmique : 
 
Alors que démarré en octobre, l’évènement s’annonçait bien partie, il a été annulé pour 
cause de COVID-19 
  

7. LES PERSPECTIVES D’ACTIVITÉS POUR LA SAISON 2020-

2021 
Toujours en période de crise sanitaire à cause du COVID-19, bon nombre de gymnastes 

ont perdu leur motivation malgré les efforts de notre équipe de profs, motivées qui ont 

tenu bon et travaillé en entrainement par vidéo pour certaines pendant le confinement et 

par petit groupe lorsque ce fut de nouveau possible. 

La restructuration des cours avec nos grandes gymnastes made in SPCOC (Marine, 

Annaelle et Malvina) encadrées par Reneta notre référence Technique à bien fonctionné 

mais la crise a fait qu’on n’a pas pu juger des résultats.  

Effet de la crise certainement, Marine nous a quitté pour une expérience à l’étranger. Ce 

départ nous permet de réajuster l’organisation des groupes de loisirs, Babies et 

compétitions en phase avec un budget prévu à la baisse lié à la baisse attendue du 

nombre de licences 2021 ainsi que la baisse des revenus associés à la crise COVID-19. 

 

L’objectif le plus important pour les administrateurs c’est :  

- De continuer à développer le sport pour tous qui participe au bien être, à la 

socialisation et favorise la réussite scolaire. 

- De favoriser le dépassement de soi, valeur de progression pour l’individu et 

d’évolution personnelle. 

- De motiver les familles en adhérant à nos manifestations qui nous réunissent et 

unissent.  

 

Et toujours, de développer l’esprit club et l’entraide, un réel travail de tous les jours. 

 

8. REMECIEMENTS  
 
Nous tenons à remercier pour leur aide, leur soutien financier et la mise à disposition 
des installations sportives, les équipes municipales des 3 communes La Colle, St Paul et 
Villeneuve: 
 
- M. Jean-Bernard MION, Maire de la Colle-sur-Loup et M. LEMESSIER, Conseiller 

Municipal Chargé du Sport. 
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- M. Joseph Le CHAPELAIN Maire de Saint Paul de Vence et Mme CAUVIN, élue 

chargée des sports  
 
- M. Lionel LUCA Maire de Villeneuve-Loubet, M. BULGHARIDES, élu aux sports  
 
- Merci aussi à M. Charles Ange GINESY, Président du Conseil Général, qui nous 

apporte son soutien financier.  
 
- Merci aux bénévoles, réels moteurs de l’association qui sont à l’origine de bon nombre 

d’initiatives, qui s’investissent pleinement, qui donnent d’eux même pour que les 
enfants vivent leur passion. Sans eux, le club ne pourrait pas exister ! 

 
− Merci aux entraîneurs et aux jeunes gymnastes qui les aident, ensemble elles font 

briller le club, elles donnent le meilleur d’elles-mêmes pour révéler les graines de 
championnes qui ne demandent qu’à pousser et pour contribuer à l’épanouissement des 
enfants en loisirs. 
 
− Un grand merci aussi à tous les agents du service des sports et à Xavier, toujours 
disponible pour nous aider.  
 
− Merci à la DDCS, à Mme Bertolotto présidente du CD 06&98 de gymnastique. 
 
− Merci à nos Partenaires financiers ou participatifs sur l’année : le centre Leclerc de la 
Colle Sur Loup, la société de rénovation Picto-Sud, notre cabinet comptable AC-Conseil, 
de la Colle Sur loup.  
 
− Merci à nos partenaires sur évènements ponctuels (loto, gala) : la Société générale, 
Esthetic Center, et de très nombreux commerçants Collois et des communes 
environnantes. 
 

 

Encore Merci à tous les bénévoles présents avant, pendant et après nos 

manifestations. 


